
COORDINATION RHONE ALPES D’AIKIDO  

LE COMITE DEPARTEMENTAL D’AÏKIDO DE 

HAUTE-SAVOIE  

 

                                  
 

STAGE VETERANS ET SENIORS DEBUTANTS A 

BELLEY 

                 
 

 

 

 

          Samedi 3 décembre 2016 
 

  Stage animé par Monique GUILLEMARD  

           
 

                         4ème Dan BE  

 

                     Organisé par : L’Aïkido Club  du Bugey 
 

   Chemin des Soupirs  01300  BELLEY 

 

HORAIRES : 10h00 – 12h00 et 14h00 -16h30 

 

TARIF  

Journée 15 euros  –  Demi-journée 10 euros 

 
La présentation du passeport, de la licence 2016/2017 et du certificat 

médical de moins de un an est OBLIGATOIRE 

 



 

 
Venez nombreux pour partager ce moment convivial 

 
                        

 

 

REPAS  DU MIDI 

 

 

Nous vous proposons de partager le repas du midi en commun. 

 

 

Sur place, sorti du sac. 

 

 

« Chacun aura à cœur d’apporter une petite spécialité bien de chez  

 

lui ! » 

 

 

 

Pour tous renseignements : 

 

 goditiaboism@yahool.com   
 


