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¢ Professeurs enfants

Avec Brahim Si Guesmi
CEN, 5émeé dan

21 et 22 hovembre 2015

Centre sportif Hoche
7 Rue Francois Raoul
38 000 Grenoble

Samedi : 9h 30 3 12h : cours professeurs, assistants et personnes
intéressées par |'enseignement qux jeunes.
14h30 3 17h : mise en application avec les jeunes
17h 317h30 : synthése
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Dimanche : 9h 3 12h : stage pour tous

Participation au frais de stage : 20€

Licence et certificat médical 3 jour obligatoirs

renseighement : boriskraak@hotmail.fr ou 0687346730
aikido.poisy@free.fr ou 0652455722
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Stage national
Enfants et ados
Avec Brahim Si Guesmi
CEN, 5éme dan

1 et 22 novembre 2015

Centre sportif Hoches
7 rue Francois Raoul

Samedi : 14h30 3 17h : cours

17h15 : Gouter offert par I3 lique
Dimanche : 9h30 3 12h : cours pour tous (enfants, ados

adultes)
Participation : |Passeport et certificat] Infos : 0687346730
médical 3 jour ou 0652455722
5 euros obligatoires boriskraak@hotmail.fr
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